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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Tipologias
Cada tipologia tem uma cor associada que pode consultar na lista seguinte:

Ação de Esclarecimento e Divulgação

Atividade de Desporto Escolar

Aula de Campo

Concurso

Dia Festivo

Exposição

Outra

Outros

Palestra/Seminário/Workshop/Oficina

Visita a Instituições

Visita de Estudo
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Objetivos do Projeto Educativo
Siglas e respetivo significado para os vários objetivos do projeto educativo

FG01 Favorecer a melhoria das aprendizagens dos alunos e a intervenção na comunidade.

FG03 Promover estilos de vida saudável.

FG05 Melhorar comportamentos menos assertivos dentro e fora da sala de aula.

FG06 Envolver os membros da comunidade educativa no quotidiano do Agrupamento.

GE04 Promover o envolvimento das famílias na vida do Agrupamento de modo a que jovens permaneçam
no Agrupamento longo da escolaridade obrigatória.

GE05 Cooperar com a Associação de Pais e Encarregados de Educação.

GE06 Incentivar os atores da comunidade educativa para assumirem as responsabilidades em colaborar
na conceção e desenvolvimento de ações de melhoria e de reforço de boas práticas.

IS01 Melhorar a qualidade do sucesso académico.

IS02 Melhorar as taxas de transição nos anos não terminais do 1.º, 2.º e 3.º ciclos.

IS03 Consolidar as taxas de melhoria de conclusão dos diferentes ciclos do ensino básico e do ensino
secundário.

IS04 Potenciar o desenvolvimento de expectativas positivas em relação à importância da escola e ao
percurso escolar e profissional dos alunos.

IS05 Consolidar o recurso à implementação de medidas universais, seletivas e adicionais de suporte à
aprendizagem.

IS06 Reduzir os casos de assiduidade irregular.

NA Não Aplicável
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Estruturas
Siglas e respetivo significado para as várias estruturas

C. Ped. Conselho Pedagógico

D1Ciclo Departamento de 1.ºCiclo

DCSH Departamento de Ciências Sociais e Humanas

DespE Desporto Escolar

DExpress Departamento de Expressões

DLing Departamento de Línguas

DMatC Departamento de Matemática Ciências Experimentais

DPre Departamento de Educação Pré-Escolar

G120 120 - Inglês - 1.º Ciclo

Outra Outra

PES Promoção e Educação para a Saúde

Pof.TIG Técnico de Informárica de Gestão (Profissional)
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
12/09/2025

a
12/09/2025

D1Ciclo FG06
GE04
GE05

Receção aos alunos do
1.º Ano

Integração dos alunos  e promoção da
afetividade, através da vinda de pais e alunos,
para um  momento de partilha, convívio e
reconhecimento do espaço escolar.

 • Docentes do Grupo 110
 • Artur Manuel Pires
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Sabina Amélia Senane Reis

• Alunos:
1º ano, 3º ano
• Encarregados
de Educação

Promover a integração dos alunos;
Promover a afetividade entre os alunos.
Reconhecer o espaço escolar.

3.00€

De
15/09/2025

a
15/09/2025

D1Ciclo
G120

FG01
FG06
GE04

Receção aos alunos de
2.º, 3.º e 4.º Anos

Promoção da afetividade, através de momento de
partilha e convívio.

 • Docentes do Grupo 110
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano
• Docentes

Integrar os alunos.
Promover a socialização e a afetividade.
Proporcionar momentos de partilha.

0.00€

De
23/09/2025

a
30/09/2025

DExpress FG01
FG03
IS01

 Dia da EF/Escola Ativa
-Desporto Comunidade
-Desporto sobre Rodas-
Desporto
Multiatividades
/Semana Europeia do
Desporto na Escola

No âmbito da celebração do Dia da disciplina de
Educação Física, pretende-se incentivar e
divulgar os diversos clubes de Desporto Escolar
através da experimentação prática das diferentes
modalidades, em atividades interturmas e
intraturma. Visa-se, ainda, promover a união e a
integração dos alunos provenientes de diversos
países, através da sua participação em grupos e
equipas desportivas.

 • Docentes do Grupo 260
 • Docentes do Grupo 620
 • António Augusto Lopes Fernandes
 • Clara da Conceição Lourenço Pires
 • Rui Tiago Richter Gouveia Soares
 • Sónia Isabel Soares da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos

Melhorar/solicitar a condição
física;

Incentivar e valorizar a
participação numa atividade física que
promove a qualidade de vida
       Promover o espírito desportivo

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
01/10/2025

a
01/10/2025

D1Ciclo FG01
FG05

Dia do Idoso Promoção e desenvolvimento da convivência
entre gerações;
Promoção de atitudes de solidariedade que
contribuam para a formação de cidadãos
participativos e responsáveis.

 • Docentes do Grupo 110
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Assunção Xavier
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Luísa Carolina Rodrigues Costa
 • Maria Antónia Pires Chéu
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Maria Gorete Gonçalves Fernandes
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover o desenvolvimento e a convivência
entre gerações;
Promover atitudes de solidariedade que
contribuam para a formação de cidadãos
participativos e responsáveis.

20.00€

14/10/2025 PES FG03 Comemoração do "Dia
Mundial da
Alimentação"

Nos JI e 1.º Ciclo - confeção de várias ementas
saudáveis.
Na escola básica e secundária - projeção de
vídeo de Alimentação Mediterrânea
- Distribuição de panfletos
- Prova de "Águas Aromatizadas"

 • PAA • Alunos:
Todos os
alunos

Promover uma alimentação equilibrada, tendo
como referencia a dieta mediterrânia.

200.00€

De
17/10/2025

a
17/10/2025

PES FG03 "Dia Mundial do
Combate ao Bullying"

Sensibilização para evitar questões de Bullying. • Alunos:
3º ano, 4º ano

Prevenção de situações de Bullying. 0.00€

De
30/10/2025

a
30/10/2025

DPre FG03 Visita à Escola
Profissional de
Agricultura

Visitar a Escola Profissional de Agricultura  • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Bernardina da Ressurreição Pousado
Coelho
 • Dulce da Assunção Xavier
 • Maria Virgínia Madureira Cabral Meireles

• Alunos:
Todos os
alunos

Ter contacto com diversos animais.
Participar na plantação de legumes.

0.00€

De
31/10/2025

a
31/10/2025

DPre NA Halloween Percorrer as ruas de Vila Flor para pedir doces.  • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Dulce da Assunção Xavier

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a articulação entre Jardim de
Infância Dr. Artur Pimentel e o Flor de Liz.
Participar numa tradição de outra cultura.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

11/11/2025 DespE FG03
GE04

Corta Mato Escolar Percurso marcado de corrida  • Docentes do Grupo 260
 • Docentes do Grupo 620
 • António Augusto Lopes Fernandes
 • Cidália Cristina Silva Samorinha
 • Clara da Conceição Lourenço Pires
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Rui Tiago Richter Gouveia Soares
 • Sónia Isabel Soares da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos

Selecionar os alunos para o Corta Mato
Distrital em Mirandela.

300.00€

De
19/11/2025

a
19/11/2025

PES FG03 Comemoração do "Dia
do Não Fumador"

Sensibilização sobre a problemática do
tabagismo.

 • PAA • Alunos:
7º ano

Prevenção de comportamentos aditivos. 0.00€

De
20/11/2025

a
20/11/2025

DPre NA Dia do Pijama Jogos coletivos e elaboração de um mural alusivo
ao dia.

 • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Bernardina da Ressurreição Pousado
Coelho
 • Dulce da Assunção Xavier
 • Maria Virgínia Madureira Cabral Meireles

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar para a importância de todas as
crianças terem uma família

0.00€

De
21/11/2025

a
21/11/2025

D1Ciclo
Outra

FG01
IS01

Semear + Cedo Saída de campo  • Docentes do Grupo 110 • Alunos:
4º ano

Conhecer melhor o meio onde estamos
inseridos para o preservar e valorizar.

0.00€

24/11/2025 PES FG05 "Dia da Não Violência e
da Paz"

Sensibilização para comportamentos não
violentos.

 • Equipa do PES • Alunos:
9º ano

Prevenir a violência. 0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
28/11/2025

a
28/11/2025

D1Ciclo FG01
FG05

Visita ao lagar de azeite Promoção da vivência de tradições e visionar do
processo do fabrico do azeite;
Sensibilização da preservação do ambiente e
conservação da Natureza.
Promoção para o consumo de azeite como
produto natural e saudável.

 • Docentes do Grupo 110
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Artur Manuel Pires
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Luísa Carolina Rodrigues Costa
 • Maria Antónia Pires Chéu
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Participar numa visita ao lagar de forma a
conhecer tradições e visionar o processo da
produção do azeite;
Sensibilizar para a preservação do ambiente e
conservação da Natureza.
Sensibilizar para o consumo de azeite como
produto natural e saudável.

0.00€

03/12/2025 DExpress FG06
GE06

Dia Internacional da
Pessoa com
Deficiencia

Visualizaçao de um video  sobre a diferença e
elaborar um cartaz com palavras sobre o tema.

 • Sónia Alice Cruz • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Sensibilizar para a diferença 0.00€

De
16/12/2025

a
17/12/2025

D1Ciclo IS01 Semear + Cedo Atividade de Partilha  • Docentes do Grupo 110 • Alunos:
4º ano

Desenvolvimento de atividades tendo por base
a preservação do meio ambiente e todo o tipo
de património.

0.00€

De
20/12/2025

a
20/12/2025

C. Ped.
Outra

FG01
FG06
GE04
GE05
IS01
IS03
IS04

Entre Gerações:
Momentos de Partilha

A atividade consiste na visita da turma a um lar de
idosos, com o objetivo de promover a interação
entre gerações e desenvolver valores de
solidariedade, empatia e cidadania ativa.

 • Titulares de Turma
 • Carla Araújo de Carvalho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Encarregados
de Educação

Promover a interação e o diálogo entre jovens
e idosos.
Desenvolver valores de empatia, solidariedade
e respeito intergeracional.
Estimular competências sociais, comunicativas
e de trabalho em grupo.
Sensibilizar os alunos para a participação ativa
e cidadania na comunidade.

30.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
05/01/2026

a
31/03/2026

Outra FG01
FG06
IS04

Laboratório Aberto de
FQ

Elaboração de atividades experimentais para dar
a conhecer aos alunos o âmbito de atuação da
Física e Química (FQ).

 • Adriana Raquel Meira Dias
 • Ana Cristina dos Santos Pires
 • Isabel Maria Rego da Encarnação

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Desenvolver o espírito crítico e de observação.
Desenvolver a capacidade de interação e
adaptação a novas situações e aprendizagens.

0.00€

De
05/01/2026

a
31/03/2026

DMatC FG01
IS01
IS04

Olimpíadas de Química Fase Escolar/Regional: Onde os alunos
competem inicialmente a nível das suas
escolas/agrupamentos, muitas vezes com
coordenação regional.
Concurso
Fase Nacional: Os vencedores da fase anterior
avançam para a competição final a nível de todo o
país, que apura, inclusive, os representantes de
Portugal nas Olimpíadas Internacionais de
Química.

 • Docentes do Grupo 510 • Alunos:
10º ano, 11º
ano, 12º ano

Desenvolver o espírito crítico e de observação.
Desenvolver a capacidade de interação e
adaptação a novas situações e aprendizagens.

0.00€

De
06/01/2026

a
31/03/2026

Outra FG01
IS01

Dia Aberto UTAD A visita de estudo à Universidade de Trás-os-
Montes e Alto Douro (UTAD)

 • Docentes do Grupo 510 • Alunos:
11º ano

Desenvolver o espírito crítico e de observação.
Desenvolver a capacidade de interação e
adaptação a novas situações e aprendizagens.

0.00€

De
06/01/2026

a
06/01/2026

D1Ciclo FG01
FG05

Cantar dos Reis Sensibilização para a importância de manter as
tradições;

 • Docentes do Grupo 100
 • Docentes do Grupo 110
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Assunção Xavier
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Maria Gorete Gonçalves Fernandes
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar para a importância de manter as
tradições.

50.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
07/01/2026

a
07/01/2026

Outra IS04 Atividades do CLDS 5
G- Vila Flor
Participativa

Realização de uma ação de sensibilização na
área do empreendedorismo e inovação social

 • Alzira Laura de Jesus Gonçalves
 • Francisco Gonçalves de Carvalho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
•
Colaboradores

Desenvolverações ações que estimulem as
capacidades empreendedoras e de inovação
socilal dos jovens.

0.00€

De
16/01/2026

a
16/01/2026

DMatC
Outra

IS01 Projeto Junto a Terra Visita dos alunos do 8.º ano à EsACT - Ipb a fim
de participare em workshops de comunicação.

 • Docentes do Grupo 520 • Alunos:
8º ano

Formação sobre comunicação de forma a que
os alunos adquiram capacidades para a
criação de um micro-vídeo sobre.

0.00€

De
26/01/2026

a
29/01/2026

PES FG05 Dia Escolar da não
Violência e da Paz

Sensibilizar para comportamentos assertivos.  • Equipa do PES • Alunos:
9º ano

Sessão em sala de aula sobre o tema de forma
a evitar comportamentos de violência dentro e
fora da sala de aula.

0.00€

De
12/02/2026

a
13/02/2026

DPre FG06 Desfile de Carnaval. Desfile pelas ruas de Vila Flor.  • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Bernardina da Ressurreição Pousado
Coelho
 • Dulce da Assunção Xavier
 • Maria Gorete Gonçalves Fernandes
 • Maria Virgínia Madureira Cabral Meireles

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Fomentar a imaginação.
 Proporcionar uma experiência lúdica

0.00€

De
12/02/2026

a
12/02/2026

PES FG03 "Violência no Namoro" Sensibilização sobre a violência no namoro.  • Equipa do PES • Alunos:
10º ano

Prevenir atitudes de violência no namoro. 0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
12/02/2026

a
12/02/2026

D1Ciclo FG01
FG05
FG06
GE05

Desfile de Carnaval Sensibilização dos alunos para a importância das
vivências coletivas animando a comunidade
educativa;
Desenvolvimento da criatividade.

 • Docentes do Grupo 110
 • Tecnicos das AEC's
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar os alunos para a importância das
vivências coletivas animando a comunidade
educativa;
Desenvolver a criatividade.

170.00€

De
13/02/2026

a
13/02/2026

DExpress NA Desfile de Carnaval Desfile de carnaval pelas principais ruas da vila,
trajando disfarces carnavalescos elaborados nas
aulas de Educação Visual e Educação
Tecnológica.

 • Docentes do Grupo 240
 • Ângela Maria dos Santos Fernandes
 • Maria Isabel Fernandes Videira

• Alunos:
5º ano, 6º ano

Viver a tradição e os costumes ligados ao
Carnaval; Desenvolver o sentido estético,
imaginação e criatividade; Vivenciar a alegria
do Carnaval; Participar em atividades inter-
ciclos.

100.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
25/02/2026

a
25/02/2026

DespE FG03
FG06

Escola Comunidade
desporto Adaptado-
Atividades equestres

As visitas incluem visitas às cavalariças e a
realização de atividades equestres, devidamente
supervisionadas pelos elementos da GNR, sendo
sempre acompanhados na ida e vinda, desde
esta escola pela GNR de Vila Flor, parceira do
Clube de Desporto Escolar, Escola Comunidade.

 • Anabela Moutinho
 • Clara da Conceição Lourenço Pires
 • Rui Tiago Richter Gouveia Soares
 • Sónia Alice Cruz

• Alunos:
Todos os
alunos

O contacto e a interação com cavalos
constituem uma experiência educativa de
elevado valor pedagógico, particularmente
relevante para alunos de Educação Inclusiva.
Estas atividades favorecem:

-O desenvolvimento emocional, promovendo a
autoestima, a autoconfiança e a
autorregulação emocional;

-O desenvolvimento social, estimulando a
comunicação, a cooperação e o respeito por
regras;

-A melhoria da atenção, concentração e
sentido de responsabilidade, através do
cuidado e interação com o animal;

-O desenvolvimento da coordenação motora,
equilíbrio e postura, contribuindo para uma
maior autonomia funcional;

-A promoção do bem-estar físico e psicológico,
reduzindo níveis de ansiedade e stress;

-O desenvolvimento de atitudes de empatia,
respeito pelos animais e pelo outro.

Estas experiências contribuem para uma
aprendizagem significativa, reforçando a
igualdade de oportunidades, a inclusão e a
valorização das capacidades individuais de
cada aluno.

0.00€

De
27/02/2026

a
27/02/2026

PES NA "Dia Internacional da
Proteção Civil"

Demonstração de meios da GNR.  • Equipa do PES • Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano

Sensibilizar para a proteção do meio ambiente
e contacto com as várias valências que o
protegem.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
27/02/2026

a
01/03/2026

DCSH
DLing
DMatC

FG01
GE04
IS01
IS03
IS04

Better Tourism Lisbon
Travel Market

Visita de Estudo FIL - Lisboa  • António Júlio Rodrigues Ventura
 • Davide Manuel Silva Camilo
 • João Carlos Alves Valério

• Alunos:
3º TTAR

- Identificar ofertas de formação de recursos
humanos no setor;
-Identificar ofertas de emprego no setor do
turismo;
- Conhecer a maior plataforma de negócios e
networking do setor turístico em Portugal;
- Compreensão dos tempos longos da História
observados no plano cultural e nos que lhe
subjazem, político, económico, social, mental;
- Pedir e dar informações sobre locais de
interesse turístico.

3750.00€

09/03/2026 DMatC
Outra

IS01 Saída de campo do
Junto a Terra

Oficinas de campo.  • Docentes do Grupo 520
 • Fernando Filipe Almeida
 • Sandro Manuel de Jesus Fena Sampaio

• Alunos:
8º ano

Consolidar aprendizagens da área das
Ciências através de oficinas de campo, tomar
consciência da importância da preservação do
nosso meio ambiente e de que formas o
podemos fazer.

0.00€

De
11/03/2026

a
11/03/2026

DLing FG01
GE06
IS01
IS03
IS04
IS05

Ida ao teatro Assistir à apresentação da peça "Farsa de Inês
Pereira", de Gil Vicente.

 • Carla Araújo de Carvalho • Alunos:
Todos os
alunos

Assistir à peça de teatro Farsa
de Inês Pereira, de Gil Vicente;

Consolidar as aprendizagens
lecionadas em sala de aula;

Estimular a curiosidade
intelectual;

Sensibilizar e consciencializar
para a qualidade das relações interpessoais
enquanto fundamento da promoção dos afetos;

Reconhecer a importância da
arte na construção da consciência de si e dos
outros na sociedade;

Desenvolver o espírito crítico, no
contacto com textos orais e escritos, e outras
manifestações culturais;

Revelar hábitos de tolerância e
de cooperação;

Demonstrar criatividade e
abertura à inovação.

0.00€

13/03/2026 DMatC FG01
FG06
IS04

Comemoração do Dia
Internacional da
Matemática (Dia do Pi)

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos;
exibição de filmes sobre o Pi.

 • Docentes do Grupo 500
 • Fernanda Sofia Gonçalves  da Costa
 • Hélder Augusto Páscoa Magueta
 • José Filipe Cunha de Sá
 • Lina Lúcia Moreira Veiga Lopes de
Carvalho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Estimular o gosto pela Matemática;
Estimular a curiosidade e a criatividade;
Dinamizar atividades que possibilitam o
desenvolvimento de aprendizagens.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
13/03/2026

a
13/03/2026

D1Ciclo FG05
IS01

Visita ao Museu do Côa Sensibilização dos alunos para a importância de
respeitar o património/ vestígios deixados pelos
nossos antepassados.

 • Docentes do Grupo 110
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar os alunos para a importância de
respeitar o património/ vestígios deixados pelos
nossos antepassados.

0.00€

De
16/03/2026

a
20/03/2026

PES FG05 "Dia Internacional da
Luta Contra a
Discriminação Racial"

Sensibilização para atitudes raciais.  • Equipa do PES • Alunos:
8º ano

Evitar comportamentos raciais. 0.00€

De
20/03/2026

a
20/03/2026

PES NA "Dia da Floresta" Caminhada com plantação de árvores e
demonstração de meios e agentes envolvidos na
proteção da floresta.

 • Equipa do PES • Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, Pré-
Escolar

Sensibilizar para a preservação da
floresta/meio ambiente.

0.00€

De
20/03/2026

a
20/03/2026

DMatC IS01 Canguru Matemático Participação dos alunos no Canguru Matemático
sem Fronteiras 2025. Os alunos competem, a
nível nacional, realizando um teste escrito,
distribuídos por categorias.

 • Docentes do Grupo 230
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves

• Alunos:
3º VF-F, 4º VF-
H, 3º VF-E, 4º
VF-G, 5º 5B, 6º
6B, 5º 5A, 6º
6A

Estimular o gosto e o estudo pela Matemática;
Atrair os alunos que têm receio da disciplina de
Matemática, permitindo que estes descubram o
lado lúdico da disciplina.

70.00€

De
26/03/2026

a
26/03/2026

DPre NA Confeção de folar. Confecionar folar típico da Páscoa com os
seniores do" Projeto Aproximar".

 • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro • Alunos:
Todos os
alunos

Promover momentos de convívio entre
gerações.
Aprender a fazer folar.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
27/03/2026

a
27/03/2026

DExpress
DMatC

IS04 Visita ao Qualifica  Feira de Educação, Formação, Juventude e
Emprego

 • Adriana Raquel Meira Dias
 • Sónia Isabel Soares da Costa

• Alunos:
11º ano

Desenvolver o espírito crítico e de observação. 0.00€

De
31/03/2026

a
31/03/2026

DMatC FG01
GE06
IS01
IS03
IS04

SuperTmatik
Aprendendo jogando

Esta atividade consiste num concurso de âmbito
nacional sobre a disciplina de Física e Química
(FQ), envolvendo alunos do seu Agrupamento e,
posteriormente, a nível nacional.

 • Adriana Raquel Meira Dias
 • Ana Cristina dos Santos Pires
 • Isabel Maria Rego da Encarnação

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

Fomentar o interesse pela aprendizagem;
Contribuir para a aquisição, consolidação e
ampliação de competências e conhecimentos;
Reforçar a componente lúdica no processo de
ensino-aprendizagem

0.00€

De
01/04/2026

a
30/04/2026

D1Ciclo IS01 Semear + Cedo Visita da ESACT - ipb às escolas  • Docentes do Grupo 110 • Alunos:
4º ano

Conhecer melhor o nosso meio envolvente. 0.00€

De
09/04/2026

a
27/04/2026

PES FG03 Spring Break Sensibilização para comportamentos de risco.  • Equipa do PES • Alunos:
12º ano

Prevenir comportamentos de risco. 0.00€

17/04/2026 C. Ped.
DLing

Pof.TIG

FG01
FG05
GE06
IS01
IS03
IS04
IS05

Visita à Feira Medieval
de Torre de Moncorvo.

A visita de estudo dos alunos dos 10.º, 11.º e
TGEI , 1.º ano, à feira Medieval de  Torre de
Moncorvo visa uma aproximação direta e
concreta à História e à mundividência da época
medieval, cujos textos e linguagens são
abordadas no 10.º ano à disciplina de Português
e de História. A recriação do ambiente histórico
medieval permitirá aos alunos contactar com os
costumes, vestuário, profissões, alimentação ,
músicas e textos. A experiência sensorial - ver,
ouvir e saborear - estimulará a aprendizagem e o
espírito crítico, ao mesmo tempo que reforçará o
respeito pela cultura e pela preservação da
memória coletiva.

 • Docentes do Grupo 300
 • Docentes do Grupo 400
 • Gabriel Pereira Alves
 • Sónia Isabel Soares da Costa

• Alunos:
10º ano, 11º
ano

- Identificar marcas da cultura e do quotidiano
medieval através de recriações históricas,
objetos, representações e práticas observadas
na feira;
- Relacionar elementos culturais presentes no
espaço com conteúdos estudados nas aulas
(literatura medieval, poesia trovadoresca...);
- Desenvolver competências de expressão oral
através da interação com artesãos, recriadores
históricos e/ou guias presentes na feira;
. Estimular a imaginação, a sensibilidade
estética e a criatividade através da observação
de cenários, vestuário, música e
dramatizações medievais.

0.00€

De
17/04/2026

a
17/04/2026

DPre NA Feira Medieval em
Torre de Moncorvo

Assistir a uma recriação histórica da época
medieval.

 • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Bernardina da Ressurreição Pousado
Coelho
 • Maria Gorete Gonçalves Fernandes
 • Maria Virgínia Madureira Cabral Meireles

• Alunos:
Todos os
alunos

Dar a oportunidade de ver como se vivia em
outra época.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
20/04/2026

a
20/04/2026

D1Ciclo FG01
FG05
GE05
GE06

Dia da Árvore / Teatro
de sombras “A viagem
da sementinha”

Sensibilização para evitar comportamentos
incorretos que possam provocar incêndios;
Contribuição para a reflorestação de zonas
ardidas em prol da preservação do
Ambiente/Natureza;
Valorização do trabalho agrícola;
Consciencialização dos alunos para as
consequências dos incêndios e da poluição.

 • Docentes do Grupo 110
 • Tecnicos das AEC's
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Marta Carina Monteiro Fraga
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Ricardo Jorge Lopes Sousa Costa
 • Ruben António da Silva do Nascimento
Pinto
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar para evitar comportamentos
incorretos que possam provocar incêndios;
Contribuir para a reflorestação de zonas
ardidas em prol da preservação do
Ambiente/Natureza;
Valorizar o trabalho agrícola;
Alertar os alunos para as consequências dos
incêndios e da poluição.

80.00€

De
22/04/2026

a
22/04/2026

DPre NA Visita à aldeia de Stª
Comba

Conhecer o Património de Stª Comba, com as
crianças do Jardim de Infância desta localidade e
visitar a tear da  D. Albertina.

 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Maria Virgínia Madureira Cabral Meireles

• Alunos:
Todos os
alunos

Visualizar o funcionamento do tear.
 Manusear e conhecer as matérias primas a
utilizar.

0.00€

De
29/04/2026

a
29/04/2026

D1Ciclo FG03
FG05
GE04
GE05

Dia Mundial da Dança Incentivação da prática do exercício físico;
Promoção de momentos de partilha e de afetos;
Promoção de vivência de experiências novas e
tradições de outros países.

 • Docentes do Grupo 110
 • Tecnicos das AEC's
 • Marta Carina Monteiro Fraga
 • Ricardo Jorge Lopes Sousa Costa
 • Ruben António da Silva do Nascimento
Pinto

• Alunos:
Todos os
alunos

Incentivar a prática do exercício físico;
Proporcionar momentos de partilha e de afetos;
Proporcionar a vivência de experiências novas
e tradições de outros países.

100.00€

De
30/04/2026

a
30/04/2026

Outra FG01
GE05
GE06
IS01
IS03

Participar  para Decidir:
Sessão da Assembleia
Municipal

A atividade consiste na participação dos alunos,
como observadores, numa sessão da Assembleia
Municipal, com o objetivo de conhecer o
funcionamento dos órgãos do poder local e os
processos de tomada de decisão democrática.

 • PAA • Alunos:
Todos os
alunos

Compreender o funcionamento do poder local
e da Assembleia Municipal.
Promover a consciência cívica e o sentido
crítico.
Incentivar a participação democrática e
cidadania ativa.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
04/05/2026

a
04/05/2026

DPre NA Visita à aldeia de
Samões.

Visitar o  Património da aldeia de Samões, com
as crianças do Jardim desta localidade.

 • Maria Virgínia Madureira Cabral Meireles • Alunos:
Todos os
alunos

Promover a socialização.
Conhecer o Património de Samões.

0.00€

De
12/05/2026

a
12/05/2026

DLing FG01
FG05
FG06
GE06
IS01

Dia das Línguas Almoço típico português (prato principal e
sobremesas);
Got Talent- Espetáculo de Talentos;
Lanche Convívio alusivo às várias línguas.

 • António Júlio Rodrigues Ventura
 • Maria Cristina Gonçalves Carvalho
 • Maria Manuela Ribeiro Sanches
 • Maria Palmira dos Santos Silva Magueta

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

- Sensibilizar para aspetos estéticos e fomentar
a criatividade;
- Desenvolver a formação intelectual e cultural
dos alunos;
- Dinamizar a comunidade escolar;
- Promover a articulação entre as línguas
estrangeiras e o português;
- Partilhar experiências;
- Envolver os alunos nas atividades;
- Divulgar aspetos culturais dos diferentes
países;
- Promover a interdisciplinaridade;
- Promover a cooperação entre os elementos
da comunidade escolar.

0.00€

De
13/05/2026

a
13/05/2026

DMatC FG01
FG03
FG05
FG06
GE04
GE05
GE06
IS01
IS02
IS03
IS04
IS05
IS06

Dia do Grupo
Disciplinar  520

Realização de uma feira de amostras de rochas e
minerais;
Realização da atividade Laboratórios abertos.

 • Fernando Filipe Almeida
 • João Carlos Alves Valério
 • Sandro Manuel de Jesus Fena Sampaio
 • Teresa Maria Meireles da Rocha

• Alunos:
Todos os
alunos

- Motivar para a necessidade de mudança de
atitudes e adoção de comportamentos
sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal,
familiar e comunitário;
- Incentivar o interesse pela Ciência;
- Estimular o hábito de participação,
envolvendo ativamente os alunos na tomada
de decisões e implementação das ações;
-Divulgar boas práticas e fortalecer o trabalho
em equipa;
-Desenvolver o espírito e a curiosidade
científica;
-Promover a dinâmica de grupo e o espírito de
equipa, assim como a cooperação;
-Estimular o espírito de autocinvestigação na
construção do saber.

0.00€

De
14/05/2026

a
14/05/2026

DMatC FG01
FG03
IS01
IS02
IS04

Roteiro da
Sustentabilidade

Visita de Estudo  • Docentes do Grupo 520 • Alunos:
8º 8A, 8º 8C, 8º
8B

-Relacionar a gestão de resíduos e da água
com a promoção do desenvolvimento
sustentável;
 -Estimular a curiosidade;
- Dinamizar atividades que possibilitem o
desenvolvimento das aprendizagens

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
18/05/2026

a
21/05/2026

PES NA "Dia Internacional da
Reciclagem"

Visita ao aterro sanitário.  • Equipa do PES • Alunos:
4º ano

Sensibilizar para a importância da reciclagem
para uma vida mais Sustentável.

0.00€

De
22/05/2026

a
22/05/2026

DPre NA Visita à aldeia de Roios Visitar a aldeia de Roios, com os seniores do
"Projeto Aproximar"

 • Dulce da Assunção Xavier • Alunos:
Todos os
alunos

Descobrir o património de Roios.
Partilha de experiências com os seniores.

0.00€

De
28/05/2026

a
30/06/2026

DCSH FG01
FG03
FG05
FG06
GE06
IS01
IS03
IS04
IS05

Dia Mundial do
Ambiente  (5 junho)

• Identificar produtos poluentes;
• Tomar medidas e comportamentos
que favoreçam o equilíbrio ecológico;
• Aprender a respeitar o ambiente;
• Contribuir para a salvação do
Planeta;
• Aprender a reciclar;
• Promover o desenvolvimento da
consciência cívica dos alunos.

 • Docentes do Grupo 420 • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

Identificar produtos poluentes;
• Tomar medidas e
comportamentos que favoreçam o equilíbrio
ecológico;
• Aprender a respeitar o ambiente;
• Contribuir para a salvação do
Planeta;
• Aprender a reciclar;
• Promover o desenvolvimento da
consciência cívica dos alunos.

50.00€

De
29/05/2026

a
29/05/2026

D1Ciclo FG03
FG05

Caminhada pelo
Coração

Promoção de hábitos de uma vida saudável.  • Docentes do Grupo 110
 • Tecnicos das AEC's
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Marta Carina Monteiro Fraga
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Ricardo Jorge Lopes Sousa Costa
 • Ruben António da Silva do Nascimento
Pinto
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover hábitos de uma vida saudável. 0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
01/06/2026

a
01/06/2026

D1Ciclo FG03
FG05

Dia da criança Valorização e reconhecimento dos Direitos da
Criança;
Promoção de regras de convivência.

 • Docentes do Grupo 110
 • Tecnicos das AEC's
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Marta Carina Monteiro Fraga
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Ricardo Jorge Lopes Sousa Costa
 • Ruben António da Silva do Nascimento
Pinto
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Valorizar e conhecer os Direitos da Criança;
Fomentar regras de convivência.

0.00€

De
03/06/2026

a
03/06/2026

DPre NA Visita à aldeia do
Mourão.

Descobrir o Património do Mourão.
Partilha de experiencias com os seniores do
"Projeto Aproximar"

 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Maria Virgínia Madureira Cabral Meireles

• Alunos:
Todos os
alunos

Descobrir o Património do Mourão.
Partilha de experiencias com os seniores.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
06/06/2026

a
06/06/2026

DMatC FG01
IS01
IS03

FNA 2026 Visita de Estudo Feira Nacional de Agricultura  • Docentes do Grupo 520
 • António Alberto de Sousa Oliveira
 • Fernando Filipe Almeida
 • João Carlos Alves Valério
 • Sandro Manuel de Jesus Fena Sampaio
 • Teresa Maria Meireles da Rocha

• Alunos:
Aisha
Naratanov,
Daniel Gomes,
Érica
Pecegueiro,
Inês Macedo,
João
Gonçalves,
Juan
Pesqueira,
Leonardo
Assunção,
Micael Neri,
Mihaela
Chetan, Paula
Teixeira, Paula
Mesquita,
Paulo
Carvalho, Tiago
de Jesus

-Caracterizar a atividade agrária na região e no
país.
-Identificar as tecnologias agrárias utilizadas,
sua fundamentação técnica e circunstâncias
socioeconómicas que condicionam a atividade
dos agricultores.
-Identificar as técnicas associadas a novas
formas de produção agrícola que contribuam
para a manutenção do equilíbrio dos agro-
ecossistemas.

0.00€

De
11/06/2026

a
11/06/2026

DMatC
Outra

IS01 Evento final do Junto a
Terra

Apresentação dos micro-vídeo  • Docentes do Grupo 520
 • Fernando Filipe Almeida
 • Sandro Manuel de Jesus Fena Sampaio

• Alunos:
8º ano

Dar a conhecer dos micro-vídeos. 0.00€

De
12/06/2026

a
12/06/2026

DPre NA Visita ao "Pavilhão da
Água"

Visitar e participar nas atividades do "Pavilhão da
Água".

 • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Bernardina da Ressurreição Pousado
Coelho
 • Dulce da Assunção Xavier
 • Maria Gorete Gonçalves Fernandes
 • Maria Virgínia Madureira Cabral Meireles

• Alunos:
Todos os
alunos

Compreender a importância da água.
Compreender como funciona uma energia
renovável.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
15/06/2026

a
15/06/2026

D1Ciclo FG01
FG05

“Rota do saber fazer”
Visita ao tear da D.
Albertina - Stª Comba
da Vilariça

Reconhecimento e valorização as tradições;
Sensibilização para a recuperação de profissões
mais tradicionais.

 • Docentes do Grupo 110
 • Tecnicos das AEC's
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Artur Manuel Pires
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Luísa Carolina Rodrigues Costa
 • Maria Antónia Pires Chéu
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Marta Carina Monteiro Fraga
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Ricardo Jorge Lopes Sousa Costa
 • Ruben António da Silva do Nascimento
Pinto
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos

Reconhecer e valorizar as tradições;
Sensibilizar para a recuperação de profissões
mais tradicionais.

0.00€

De
16/06/2026

a
16/06/2026

PES FG03 "Dia Europeu da
Segurança Rodoviária"

Sensibilização sobre a segurança rodoviária. • Alunos:
3º VF-F, 2º VF-
C, 2º VF-D, 4º
VF-H, 3º VF-E,
4º VF-G, 1º VF-
B, 1º VF-A

Promover atitudes responsáveis como pião e
ciclista.

0.00€

De
19/06/2026

a
19/06/2026

D1Ciclo FG05 Visita de Estudo -Workshop ovos moles;
-Passeio de moliceiro;
-Comboio turístico.

 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus

• Alunos:
Todos os
alunos

-Fomentar atitudes de cooperação e
afetividade;
-Desenvolver atitudes, normas e valores em
sociedade.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

De
26/06/2026

a
26/06/2026

D1Ciclo FG01
FG03
FG05
GE05
IS04

Visita de Estudo Visita de estudo ao Zoo de Santo Inácio, em Gaia,
com os alunos das turmas A e B e do Jardim de
Infância de Samões. Esta atividade tem como
objetivo proporcionar às crianças o contacto
direto com espécies animais que muitas delas
nunca tiveram oportunidade de observar,
promovendo a curiosidade científica, o respeito
pela biodiversidade e a educação ambiental.
A visita será complementada com uma
deslocação ao mar, permitindo que os alunos
vivenciem uma experiência sensorial e cultural
única, especialmente significativa para aqueles
que nunca estiveram junto ao oceano. Esta
componente reforça a dimensão inclusiva e
emocional da atividade, ampliando horizontes e
promovendo o bem-estar.

 • Docentes do Grupo 100
 • Docentes do Grupo 110
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Carla Sofia Sousa Bonifácio
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Filipa Manuela Almeida Cordeiro Nunes
Martins
 • Margarete da Luz do Carmo Medeiros
Bragança
 • Município de Vila Flor
 • Sónia Cristina Cardoso Quintas Pinheiro

• Alunos:
2º Sam-B,
JI_Sam, 1º
Sam-A
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

- Proporcionar aos alunos experiências
educativas significativas fora do contexto
escolar.
- Estimular a curiosidade científica e o respeito
pela biodiversidade.
- Promover o contacto direto com espécies
animais e ambientes naturais.
- Fomentar o bem-estar físico e emocional
através da vivência em espaços ao ar livre.
- Valorizar a inclusão e a igualdade de
oportunidades, oferecendo experiências que
muitos alunos nunca tiveram.
- Reforçar os laços entre os alunos e a escola,
promovendo o sentido de pertença.
- Desenvolver competências de cidadania,
autonomia e consciência ambiental.
- Incentivar a observação, a escuta ativa e o
pensamento crítico em contexto real.

0.00€

De
30/06/2026

a
30/06/2026

D1Ciclo FG05
FG06
GE05
IS04

 Festa de final de Ano
Letivo

Valorização de momentos de partilha,
solidariedade e convívio;
Partilha de experiências vividas.

 • Docentes do Grupo 110
 • Tecnicos das AEC's
 • Ana Mónica Pereira Dias Cardoso
 • Carlos Manuel Silva Pinto
 • Cecília Marília Almeida Marques
 • Conceição do Nascimento Morais Pinto
 • Dircea Baptista Lázaro Teiga Almeida
Morais
 • Dulce da Conceição Bornes Pinto
 • Isabel Maria Fidalgo Peixoto
 • Isilda Maria Camisa Fernandes
 • Lídia de Jesus Afonso
 • Maria da Conceição Lagoa Mateus
 • Maria das Dores Teixeira Chavães Barros
 • Maria Eulália Carvalho Gonçalves
 • Marta Carina Monteiro Fraga
 • Nely Esteves Santos Andrade
 • Olimpia Felicidade Mendes de Carvalho
 • Ricardo Jorge Lopes Sousa Costa
 • Ruben António da Silva do Nascimento
Pinto
 • Sabina Amélia Senane Reis
 • Sandra Cristina Vilar Vaz Miranda

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Proporcionar momentos de partilha,
solidariedade e convívio;
Partilhar experiências vividas.

100.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

DMatC FG06
IS01

EcoCartoon Os alunos vão ser convidados a apreciar e
comentar um Cartoon, mensalmente, com a ajuda
do agregado familiar. O Cartoon é referente a um
tema atual, sobre questões ecológicas e sociais.

 • Anibal Augusto Goncalves
 • Isabel Ramos Pereira

• Alunos:
3º VF-F, 4º VF-
H, 3º VF-E, 4º
VF-G, 5º 5B, 6º
6B, 5º 5A, 6º
6A

• Despertar a consciência
ecológica nos alunos;
• Desenvolver o pensamento
crítico e criativo;
• Valorização de novas formas de
expressão.

0.00€

Ao longo do
ano

DPre NA Visitas exploratórias
pelas localidades.S

Visitas  ao Património e às Instituições.  • Docentes do Grupo 100 • Alunos:
Pré-Escolar

Dar a conhecer o nosso património e as
instituições

0.00€

Ao longo do
ano

DPre NA Piscina coberta. Ir à piscina coberta.  • Docentes do Grupo 100
 • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Bernardina da Ressurreição Pousado
Coelho
 • Cidália Cristina Silva Samorinha
 • Dulce da Assunção Xavier
 • Maria Gorete Gonçalves Fernandes

• Alunos:
Todos os
alunos

Adaptação ao meio aquático. 0.00€

Ao longo do
ano

DPre FG06 Uma
história...Diferentes
olhares.

Todos  os jardins de infância trabalham a mesma
história, uma, por período.

 • Docentes do Grupo 100
 • Anabela Jesus Bernardo Salgueiro
 • Beatriz Maria Costa Correia
 • Bernardina da Ressurreição Pousado
Coelho
 • Dulce da Assunção Xavier
 • Maria Gorete Gonçalves Fernandes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Promover o gosto pela leitura 0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

DLing FG01
FG05
IS01
IS04

 Património cultural -
visita de estudo

Visita(s )de estudo guiadas, no sentido de
oferecer aos alunos outras realidades sobre a
história, a arte e a educação da nossa região,
aos seguintes locais, em Bragança:
Conservatório de Música e Dança de Bragança -
com foco na dimensão educativa e artística da
instituição, proporcionar aos alunos a
possibilidade de verem como funciona o
conservatório, desde as salas de aula, aos
estúdios de dança e salas de ensaio. Se possível,
assistirem a uma apresentação ou ensaio dos
alunos;
Museu do Abade de Baçal - através das coleções
de arqueologia, arte sacra e etnografia regional
do museu, despertar os alunos para as tradições
e a cultura local;
Centro de Arte Contemporânea Graça Morais -
explorar as exposição  de arte contemporânea
que se encontre no Centro na data da visita, bem
como o espólio permanente de Graça Morais,
analisando as obras e conhecendo a biografia da
artista, bem como analisar a arquitetura do
edifício.

 • Ana Paula Teixeira Morais
 • Cristina Maria Garcia Rodrigues
Gonçalves
 • Maria Cristina Gonçalves Carvalho

• Alunos:
5º ano, 6º ano
• Docentes

- Dinamizar a comunidade escolar;
- Partilhar experiências;
- Divulgar aspetos culturais da região,
expandindo os seus conhecimentos;
- Motivar os alunos, envolvendo-os nas
atividades;
- Despertar nos alunos interesses por outras
áreas;
- Promover a socialização;
- Desenvolver competências sociais;
- Desenvolver a sensibilidade estética e
artística;
- Desenvolver a autonomia dos alunos;
- Desenvolver a responsabilidade dos alunos;
- Estimular o pensamento crítico;
- Promover o gosto pelo saber científico,
técnico e tecnológico;
- Valorizar a aprendizagem prática;
- Complementar e desenvolver conteúdos
curriculares;
- Promover a interdisciplinaridade.

0.00€

Ao longo do
ano

DMatC FG06
GE06
IS01
IS03

Eco-Escolas 2025-2026 Eco-Escolas é um programa internacional da
“Foundation for Environmental Education”,
desenvolvido em Portugal desde 1996 pela ABAE
(atualmente designada ABAAE – Associação
Bandeira Azul de Ambiente e Educação)

 • Docentes do Grupo 520
 • António Alberto de Sousa Oliveira
 • Fernando Filipe Almeida
 • João Carlos Alves Valério
 • Teresa Maria Meireles da Rocha

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

- Motivar para a necessidade de mudança de
atitudes e adoção de comportamentos
sustentáveis no quotidiano, ao nível pessoal,
familiar e comunitário;
- Incentivar o interesse pela temática
ambiental;
- Estimular o hábito de participação,
envolvendo ativamente os alunos na tomada
de decisões e implementação das ações;
-Divulgar boas práticas e fortalecer o trabalho
em equipa;
-Familiarizar os alunos com a fauna e flora da
região;
-Desenvolver o espírito e a curiosidade
científica;
-Promover a dinâmica de grupo e o espírito de
equipa, assim como a cooperação;
-Estimular o espírito de auto investigação na
construção do saber.

0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

PES FG03 "A Turma do
Posturinha"

Promoção do uso adequado da mochila e atitudes
posturais corretas.

 • Equipa do PES • Alunos:
5º ano, 7º ano,
Pré-Escolar

Transmissão de conhecimentos que fomentem
e incentivem o desenvolvimento de uma
atitude postural correta.

0.00€

Ao longo do
ano

PES FG03 Programa Nacional de
Promoção da Saúde
Oral.

Projeto "Sorri - dente"
Sensibilizar para uma boa saúde oral;
Distribuição de cheques dentista;
Rastreia de saúde oral às crianças do Pré-
escolar;
Aplicação de flúor aos alunos do 1.º ciclo.

 • Equipa do PES • Alunos:
Todos os
alunos

Promoção de hábitos de higiene  orais,
prevenindo eventuais doenças orais.

0.00€

Ao longo do
ano

PES FG03 "Alerta Sono" Sessões de esclarecimento sobre uma boa
qualidade de sono.

 • Equipa do PES • Alunos:
1º ano, 6º ano,
Pré-Escolar

Promover uma boa qualidade de sono. 0.00€

Ao longo do
ano

PES FG03 "Desenvolvimento
Pessoal"

Sessão de esclarecimento sobre o uso
responsável das redes sociais.

 • Equipa do PES • Alunos:
5º ano

Competências para o uso responsável das
tecnologias.

0.00€

Ao longo do
ano

PES FG03 "Educação para os
afetos e a sexualidade"

Gabinete de apoio ao jovem.
Sexualidade e contraceção.

 • Equipa do PES • Alunos:
9º ano

Apoio ao jovem;
Esclarecimentos sobre o tema sexualidade e
contraceção.

0.00€

Ao longo do
ano

PES FG03 "Escola feliz" Monitorizar as malas de 1.º socorros;
Promoção de cumprimento do programa nacional
de vacinação;
Encaminhamento de crianças referenciadas.

 • Equipa do PES
 • Maria Isabel Fernandes Videira

• Alunos:
Todos os
alunos

Promoção de uma vida saudável. 0.00€

Ao longo do
ano

PES FG03 "Higiene corporal" Promover uma boa higiene corporal.  • Equipa do PES • Alunos:
7º ano

Promover uma boa higiene corporal. 0.00€

Ao longo do
ano

DExpress
PES

FG03 "Ir ao teu encontro" -
Suporte básico de Vide

Atividades solicitadas pela escola
Exemplo "Suporte Básico de Vida" destinada aos
alunos de 9.º e 10.º anos, a levar a cabo nas
aulas de Educação Física.

 • Docentes do Grupo 620
 • Gabriel Pereira Alves
 • Rui Tiago Richter Gouveia Soares
 • Sónia Isabel Soares da Costa

• Alunos:
9º ano, 10º ano

Promover atitudes responsáveis em casos de
emergência.

0.00€

Ao longo do
ano

PES FG03 "Sorri-dente" Esta atividade divide-se em três:
-Aplicação de flúor aos alunos do 1.º ciclo;
- Distribuição de cheques dentista a alunos com
4,7,10,13,16e18 anos;
- Rastreio de saúde oral e sessões de
sensibilização sobre "Higiene Oral" crianças do
Pré-escolar.

 • Equipa do PES • Alunos:
Todos os
alunos

Promover a saúde oral. 0.00€
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151841 - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Estrada Nacional-Apartado 10
5360-909 Vila Flor
N.I.F: 600075699

Telefone: 278518200  E-mail: agrupamentovf@gmail.com

Atividades
PAA - Agrupamento de Escolas de Vila Flor

Data Estruturas
Objetivos

PE
Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade

Custo
(Escola)

Ao longo do
ano

DCSH FG01
GE06

Assembleia Municipal
Jovem de Vila Flor

Este projeto é uma iniciativa da Assembleia
Municipal de Vila Flor, a desenvolver em parceria
com o Agrupamento de Escolas e surge com a
missão de aproximar a população jovem do Poder
Político que os representa, desmistificando
conceitos e procedimentos e promovendo a
participação cívica e política. A Assembleia
Municipal Jovem é um espaço dedicado à
reflexão de temáticas onde os mais jovens se
podem fazer ouvir junto dos Órgãos de Poder
Político, expor as suas ideia, partilhar problemas
e encontrar soluções.

 • Cândido Augusto dos Santos Reis • Alunos:
Todos os
alunos

Aproximar a população jovem do Poder Político
que os representa, desmistificando conceitos e
procedimentos e promovendo a participação
cívica e política.
Proporcionar um espaço dedicado à reflexão
de temáticas onde os mais jovens se podem
fazer ouvir junto dos Órgãos de Poder Político,
expor as suas ideia, partilhar problemas e
encontrar soluções.

0.00€

Ao longo do
ano

DCSH FG01
IS01
IS04

Parlamento dos Jovens O “Parlamento dos Jovens” é uma iniciativa
institucional da Assembleia da República
desenvolvida ao longo do ano letivo,  envolvendo
os alunos do Ensino Secundário culminando com
uma sessão Distrital a realizar em Bragança no 2º
período, podendo os alunos ser  eleitos para uma
sessão Nacional a realizar na Assembleia da
República no 3º período.

 • Cândido Augusto dos Santos Reis • Alunos:
12º 12A, 11º
11B, 11º 11A

a) Incentivar o interesse dos jovens pela
participação cívica e política;
b) Sublinhar a importância da sua contribuição
para a resolução de questões que afectam o
seu presente e o futuro individual e colectivo,
fazendo ouvir as suas propostas junto dos
órgãos do poder político;
c) Dar a conhecer o significado do mandato
parlamentar e o processo de decisão do
Parlamento, enquanto órgão representativo de
todos os cidadãos portugueses;
d) Incentivar as capacidades de argumentação
na defesa das ideias, com respeito pelos
valores da tolerância e da formação da vontade
da maioria.

1.00€
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