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1.° periodo

80 aulas previstas

Organizador
Dominio

AE: Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

Acoes Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Geometria

* Trigonometria:

* Resolugao de triangulos.
Lei dos senos.

« Angulos generalizados.
* Radiano.

* Férmulas trigonométricas.

» Redugbes ao primeiro
quadrante.

* Fungdes trigonométricas.

* Equacgdes
trigonomeétricas.

» Resolver problemas variados, ligados a situacdes
concretas, que permitam recordar e aplicar
métodos trigonométricos estudados no 3.° ciclo do
ensino basico.

« Relacionar e aplicar na resolugéo de problemas:
nogoes de angulo orientado e a respetiva amplitude
e de angulo generalizado e a respetiva amplitude.

» Reconhecer, analisar e aplicar na resolugéo de
problemas: razdes trigonométricas de angulos
generalizados no circulo trigonométrico e a nogao
de radiano

« Utilizar as férmulas trigonométricas de “redugao ao
1.° quadrante” e a Férmula Fundamental da
Trigonometria na resolucao de problemas.

» Reconhecer, analisar e aplicar na resolugéo de
problemas fungdes trigonométricas sin (x), cos (x) e
tan (x).

» Resolver equacgdes trigonométricas simples
(sin (x) =k, cos (x) =k e tan (x) =k ) num
contexto de resolugéo de problemas.

* Estabelecer conexdes entre diversos temas matematicos e de outras
disciplinas.

* Introduzir a Légica a medida que vai sendo precisa e em ligagdo com outros
temas matematicos promovendo uma abordagem integrada no tratamento de
contetdos pertencentes a outros dominios.

« Tirar partido da utilizagéo da tecnologia nomeadamente para experimentar,
investigar, comunicar, programar, criar e implementar algoritmos.

« Utilizar a tecnologia para fazer verificagcdes e resolver problemas
numericamente, mas também para fazer investigacdes, descobertas,
sustentar ou refutar conjeturas.

« Utilizar a tecnologia grafica, geometria dindmica e folhas de célculo, no estudo
de fungbes e geometria.

« Apreciar o papel da mateméatica no desenvolvimento das outras ciéncias e o
seu contributo para a compreenséo e resolugao dos problemas da
humanidade através dos tempos.

» Enquadrar do ponto de vista da Histéria da Matematica os conteddos
abordados que para o efeito se revelem particularmente adequados.

* Resolver problemas, atividades de modelag¢éo ou desenvolver projetos que
mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.

» Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusges.

« Avaliar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades
na sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)

* Criativo (A, C, D, J)

* Critico / Analitico
(A,B,C,D, G)

* Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,I)

*» Respeitador da diferenca /
do outro (A, B, E, F, H)

* Sistematizador /
organizador (A, B, C,1,J)

* Questionador (A, F, G, |, J)
» Comunicador (A, B, D, E, H)
» Autoavaliador
(transversal as areas)
* Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
» Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

* Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)




Geometria

» Geometria analitica no
plano e no espago:

* Declive e inclinagao de
uma reta.

* Produto escalar.

* Equagdes de planos no

Reconhecer e aplicar na resolugdo de problemas a
relacéo entre a inclinagdo e o declive de uma reta
no plano.

Reconhecer, analisar e aplicar na resolucéo de
problemas a nocao de produto escalar,
nomeadamente na:

« determinagéo do angulo entre dois vetores;

« definicdo de lugares geométricos.

espago. » Resolver problemas envolvendo retas no plano e
retas e planos no espaco, utilizando:
* equacdes vetoriais de retas;
» equacdes cartesianas de planos;
* posicao relativa de retas e planos
Funcdes

» Sucessodes de nimeros reais:

» Majorantes e minorantes.

» Sucessdo de nimeros
reais.

* Monotonia de uma
sucessao.

» Sucessao limitada.

* Sucessoes definidas por
recorréncia.

» Termo geral de
progressdes aritméticas e
geomeétricas.

* Soma de um numero finito
de termos de progressées
aritméticas e geométricas.

« Limites de sucessoes:

* Limite de uma sucessao

» Sucessfes convergentes e
limitadas

* Limites infinitos.

* Propriedades dos limites
de sucessoes.

* Indeterminagbes.

- Levantamento de
indeterminacdes.

Resolver problemas envolvendo sucessdes
mono6tonas, sucessdes limitadas e sucessdes
definidas por recorréncia, progressoes aritméticas e
progressdes geométricas (termo geral e soma de n
termos consecutivos).

Conhecer o conceito de limite de uma sucessao
(casos de convergéncia e de limites infinitos).

Relacionar a convergéncia com a monotonia e a
limitagdo.

« Estabelecer conexdes entre diversos temas matematicos e de outras
disciplinas.

* Introduzir a Légica a medida que vai sendo precisa e em ligagdo com outros
temas matematicos promovendo uma abordagem integrada no tratamento de
conteldos pertencentes a outros dominios.

« Tirar partido da utilizag&o da tecnologia nomeadamente para experimentar,
investigar, comunicar, programar, criar e implementar algoritmos.

« Utilizar a tecnologia para fazer verificacdes e resolver problemas
numericamente, mas também para fazer investigag@es, descobertas,
sustentar ou refutar conjeturas.

« Utilizar a tecnologia gréafica, geometria dinamica e folhas de célculo, no estudo
de fungbes e geometria.
« Apreciar o papel da mateméatica no desenvolvimento das outras ciéncias e o

seu contributo para a compreenséo e resolugdo dos problemas da
humanidade através dos tempos.

» Enquadrar do ponto de vista da Historia da Matematica os contetidos
abordados que para o efeito se revelem particularmente adequados.

*» Resolver problemas, atividades de modelacé@o ou desenvolver projetos que
mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.

« Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusées.

» Avaliar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades
na sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

« Criativo (A, C, D, J)

« Critico / Analitico
(A, B,C,D, G)

* Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,I)

» Respeitador da diferenca /
do outro (A, B, E, F, H)

» Sistematizador / organizador
(A B, C,1,J)

* Questionador (A, F, G, 1, J)
» Comunicador (A, B, D, E, H)
* Autoavaliador
(transversal as areas)
« Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
» Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F,G,1,J)

 Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)




2.° periodo

68 aulas previstas

Organizador
Dominio

AE: Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

Acdes Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Funcdes

» Fungbes racionais.
» Generalidades sobre fungdes:

* Funcéo injetiva, sobrejetiva
e bijetiva.
* Fung&o composta.
* Funcéo inversa de uma
fungéo bijetiva.
* Fungéo raiz quadrada.
* Fungéo raiz cubica.

» Operagbes com fungdes.

* Limites
* Ponto aderente.

* Limite de uma fungdo num
ponto.

» Operagdes com limites de
funcoes.

+ Calculo de limites.
Indeterminacdes.

* Reconhecer, interpretar e representar graficamente

funcdes racionais do tipo f(x) = a + % ,

referindo o conceito intuitivo de assintota e usa-las
na resolucdo de problemas e em contextos de
modelacao.

« Caracterizar a fungéo inversa de restrigdes bijetivas
de fungbes quadraticas e clbicas e relacionar os
seus gréaficos.

» Reconhecer, interpretar e representar graficamente
funcdes irracionais do tipo f(x) =avx—b+c e
uséa-las na resolugdo de problemas e em contextos
de modelacgéo.

» Conhecer o conceito de limite segundo Heine.
* Determinar:

— limite de uma fung@o num ponto aderente ao
respetivo dominio;
— limites laterais;
— limites no infinito.
» Operar com limites e casos indeterminados em
funcoes.

« Calcular limites recorrendo ao levantamento
algébrico de indeterminacdes.

« Estabelecer conexdes entre diversos temas matematicos e de outras
disciplinas.

* Introduzir a Légica a medida que vai sendo precisa e em ligagdo com outros
temas matematicos promovendo uma abordagem integrada no tratamento de
contetdos pertencentes a outros dominios.

« Tirar partido da utilizag&o da tecnologia nomeadamente para experimentar,
investigar, comunicar, programar, criar e implementar algoritmos.

« Utilizar a tecnologia para fazer verificagcdes e resolver problemas
numericamente, mas também para fazer investigagcGes, descobertas,
sustentar ou refutar conjeturas.

« Utilizar a tecnologia grafica, geometria dinamica e folhas de célculo, no estudo
de fungbes e geometria.

« Apreciar o papel da matematica no desenvolvimento das outras ciéncias e o
seu contributo para a compreenséo e resolugao dos problemas da
humanidade através dos tempos.

» Enquadrar do ponto de vista da Histéria da Matemética os conteidos
abordados que para o efeito se revelem particularmente adequados.

* Resolver problemas, atividades de modelag&o ou desenvolver projetos que
mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.

» Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusges.

« Avaliar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na
sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

« Criativo (A, C, D, J)

« Critico / Analitico
(A, B,C, D, G)

* Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,I)

*» Respeitador da diferenga /
do outro (A, B, E, F, H)

* Sistematizador / organizador
(A,B,C, 1,J)

* Questionador (A, F, G, |, J)
» Comunicador (A, B, D, E, H)
+ Autoavaliador
(transversal as éareas)
* Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
» Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F G 1)

* Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)




3.2 periodo

42 aulas previstas

Organizador
Dominio

AE: Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

Acdes Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Funcdes

* Derivadas de fungdes reais
de variavel real:

» Taxa média de variagdo
de uma funcao.

» Taxa instantanea de
variacdo de f num
ponto.

* A derivada e a
cinematica

« Calcular e interpretar geometricamente a taxa média
de variacao de uma funcao e a derivada de uma
funcdo num ponto.

» Determinar equagdes de retas tangentes ao grafico
de uma funcéo.

» Resolver problemas envolvendo a derivada e a taxa
média de variacdo de uma fungédo, nomeadamente
sobre velocidades média e instantanea.

Estatistica

* Introdugéo ao estudo da
estatistica.

» Somatérios.

» Média. Desvio-padréao.
Percentis.

« Distribui¢cdes bidimensionais.

* Reconhecer o papel relevante desempenhado pela
Estatistica em todos os campos do conhecimento,
abordando nomeadamente os conceitos de
Recenseamento e Sondagem (populagdo e amostra).

« Organizar e interpretar dados de natureza quantitativa
e qualitativa, variaveis discretas e continuas.

* Interpretar medidas de localizagdo de uma amostra:
moda, média, mediana, quartis e percentis; medidas
de dispersao: amplitude interquartil, variancia e
desvio-padrao.

 Abordar gréfica e intuitivamente distribuigdes
bidimensionais, nomeadamente o diagrama de
disperséo, o coeficiente de correlacéo e a reta de
regressao.

* Estabelecer conexdes entre diversos temas matematicos e de outras
disciplinas.

* Introduzir a Logica & medida que vai sendo precisa e em ligagdo com outros
temas matematicos promovendo uma abordagem integrada no tratamento de
contetdos pertencentes a outros dominios.

« Tirar partido da utilizag&o da tecnologia nomeadamente para experimentar,
investigar, comunicar, programar, criar e implementar algoritmos.

« Utilizar a tecnologia para fazer verificacdes e resolver problemas
numericamente, mas também para fazer investigagGes, descobertas,
sustentar ou refutar conjeturas.

« Utilizar a tecnologia grafica, geometria dinamica e folhas de célculo, no estudo
de fungbes e geometria.

« Apreciar o papel da matematica no desenvolvimento das outras ciéncias e o
seu contributo para a compreenséo e resolugao dos problemas da
humanidade através dos tempos.

» Enquadrar do ponto de vista da Histéria da Matemética os conteidos
abordados que para o efeito se revelem particularmente adequados.

* Resolver problemas, atividades de modelag&o ou desenvolver projetos que
mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.

» Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusdes.

« Avaliar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na
sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

» Criativo (A, C, D, J)

« Critico / Analitico
(A,B,C,D,G)

* Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,I)

* Respeitador da diferenga /
do outro (A, B, E, F, H)

* Sistematizador / organizador
(A,B,C, 1,J)

* Questionador (A, F, G, |, J)
» Comunicador (A, B, D, E, H)
+ Autoavaliador
(transversal as areas)
» Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
» Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

* Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)




Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos: (A, B, C, D, E, F, G, H, I, J)

A —Linguagens e textos F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
B — Informagdo e comunicagao G — Bem-estar, saude e ambiente

C — Raciocinio e resolucdo de problemas H — Sensibilidade estética e artistica

D — Pensamento critico e pensamento criativo | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico

E — Relacionamento interpessoal J — Consciéncia e dominio do corpo




