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Total de aulas previstas: 130 (turma B) / 132 (turmas A e C)

1.° periodo

54 aulas previstas

Organizador
Dominio

AE: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Acdes Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Numeros e Operacdes

NUmeros racionais.

Adigao e subtragao de
ndmeros racionais.

Multiplicac&o e diviséo de
ndmeros racionais.

.

Propriedades da adi¢do e da
multiplicacéo de numeros
racionais.

Propriedade distributiva da
multiplicacéo em relagéo a
adicdo e a subtragéo.

Poténcias de expoente
natural.

.

NUmeros racionais em
notacao cientifica com
expoente natural.

.

Quadrados perfeitos e raiz
quadrada.

Cubos perfeitos e raiz
cubica.

Reconhecer nimeros inteiros e racionais nas suas
diferentes representagdes, incluindo a notagdo cientifica
com expoente natural, em contextos matematicos e ndo
matematicos.

Comparar nimeros inteiros e racionais, em contextos
diversos, com e sem recurso a reta real.

Calcular com e sem calculadora, com nimeros inteiros
(multiplicacao, diviséo e potenciacé@o de expoente
natural) e racionais (adi¢do, subtracdo, multiplicacao e
divisdo) recorrendo a valores exatos e aproximados e
em diferentes representagdes, avaliar os efeitos das
operacgodes e fazer estimativas plausiveis.

Identificar a raiz quadrada de quadrados perfeitos e
relacionar poténcias e raizes nestes casos.

Resolver problemas com numeros racionais em
contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo
e aplicando estratégias de resolucao, incluindo a
utilizac&@o de tecnologia, e avaliando a plausibilidade
dos resultados.

Desenvolver a capacidade de abstragéo e de
generalizacé@o e de compreender e construir
argumentos matematicos e raciocinios légicos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas,
com preciséo e rigor, para justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario
e linguagem préprios da matematica (convengoes,
notacgdes, terminologia e simbologia).

Explorar, analisar e interpretar situages de contextos variados que
favoregcam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, operagdes e procedimentos matematicos).

Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploracdes,
investigagdes, resolugdo de problemas, exercicios, jogos).
Utilizar materiais manipulaveis e outros recursos, incluindo os de

tecnologia digital e a calculadora, na resolugéo de problemas e em outras
tarefas de aprendizagem.

Utilizar as propriedades e as regras das operagdes em Q e usa-las no
célculo mental e escrito.

Interpretar, usar e relacionar diferentes representacdes das ideias
matematicas, em contextos diversos.

Reconhecer relagbes entre as ideias matematicas no campo numérico e
aplicar essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.
Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugdo e
apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar raciocinios l6gicos e outros
argumentos matematicos, discutindo e criticando argumentos de outros.
Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.
Analisar o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

« Criativo (A, C, D, J)

* Critico / Analitico
(A,B,C,D,G)

* Indagador / Investigador
(C,D,F, H, 1)

* Respeitador da diferenca / do
outro (A, B, E, F, H)

« Sistematizador / organizador
(A B, C, 1)

* Questionador (A, F, G, I, J)
» Comunicador (A, B, D, E, H)
« Autoavaliador
(transversal as areas)
« Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
» Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

« Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)




Organizador
Dominio

AE: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Acdes Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Func¢bes, Sequéncias
e Sucessfes

* Funcgdes:
Referencial cartesiano.

Correspondéncias entre
conjuntos. Relag8es entre
variaveis.

Representacgéo grafica.
Diferentes formas de
representar uma fungao.
Operar com funcdes.

Funcéo linear e fungéo
afim.

Proporcionalidade direta
como funcéo.

* Sequéncias.

.

.

Reconhecer uma fungdo em diversas representacdes e
interpreta-la como relagdo entre variaveis e como
correspondéncia univoca entre dois conjuntos.

Usar funcdes para representar e analisar situagdes, em
contextos matematicos e ndo matematicos.

Representar e interpretar graficamente uma fungao
linear e relacionar a representagéo grafica com a
algébrica e reciprocamente.

Resolver problemas utilizando equacdes e fungdes, em
contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo
e aplicando estratégias para a sua resolugao, incluindo
a utilizagdo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade
dos resultados.

Reconhecer regularidades e determinar uma lei de
formacao de uma sequéncia numérica ou ndo numérica
e uma expressao algébrica que a representa.
Desenvolver a capacidade de abstragdo e de
generalizacao, e de compreender e construir
argumentos matematicos e raciocinios légicos.

Explorar, analisar e interpretar situacdes de contextos variados que
favoregam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, operagdes e procedimentos matematicos).

Utilizar tecnologia digital, nomeadamente aplicag6es interativas,
programas computacionais especificos e calculadora.

Analisar e representar fungdes e relacionar as suas diversas
representacdes, e usa-las para resolver problemas em situagdes de
contextos variados, em particular a de proporcionalidade direta.

Identificar e analisar regularidades em sequéncias numéricas e nao
numeéricas, e formular e representar as leis de formagao dessas
sequéncias (em enunciados verbais, tabelas, expressodes algébricas).

Resolver problemas que requeiram a aplicagédo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugédo
e apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar raciocinios l6gicos e outros
argumentos matematicos, discutindo e criticando argumentos de outros.
Comunicar utilizando linguagem matemética, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)

« Criativo (A, C, D, J)

« Critico / Analitico
(A,B,C,D, G)

* Indagador / Investigador
(C,D,F,H, 1)

» Respeitador da diferenga / do
outro (A, B, E, F, H)

» Sistematizador / Organizador
(A, B,C, 1,J)

* Questionador (A, F, G, |, J)
» Comunicador (A, B, D, E, H)
* Autoavaliador
(transversal as areas)
« Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
» Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F, G, 1)

« Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)




2.° periodo

44 aulas previstas (turma B) / 46 aulas previstas (turmas A e C)

Organizador
Dominio

AE: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Acdes Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Algebra

» Equacdes algébricas:

Introducao as equacgles
algébricas.

Nocao de equacao.

Raiz ou solucdo de uma
equagéo.

Principio de equivaléncia
de equacdes.

Resolucao de equagbes
de primeiro grau (sem
denominadores).

Equagbes indeterminadas
e equacgdes impossiveis.

Resolugao de problemas
utilizando equagdes em
contextos matematicos e
ndo matematicos.

* Reconhecer, interpretar e resolver equagdes do 1.° grau

a uma incégnita (sem denominadores) e usa-las para
representar situagées em contextos matematicos e ndo
matematicos.

Resolver problemas utilizando equagdes em contextos
matematicos e ndo matematicos, concebendo e
aplicando estratégias para a sua resolucéo e avaliando
a plausibilidade dos resultados.

Desenvolver a capacidade de abstragdo e de
generalizagdo, e de compreender e construir
argumentos matematicos e raciocinios lagicos.

.

.

.

Explorar, analisar e interpretar situagdes de contextos variados que
favoregam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, regras e procedimentos matematicos).

Utilizar tecnologia digital, nomeadamente aplicacfes interativas,
programas computacionais especificos e calculadora.

Usar equagdes para modelar situacdes de contextos variados,
resolvendo-as e discutindo as solugdes obtidas.

Reconhecer relagbes entre as ideias matematicas no campo algébrico e
aplicar essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.
Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugéo
e apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar raciocinios l6gicos e outros
argumentos matematicos, discutindo e criticando argumentos de outros.
Comunicar utilizando linguagem matemética, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusdes.
Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

» Criativo (A, C, D, J)

* Critico / Analitico
(A,B,C,D, G)

* Indagador / Investigador
(C,D,F, H,1)

* Respeitador da diferenga/ do
outro (A, B, E, F, H)

« Sistematizador / Organizador
(A,B,C,1,J)

* Questionador (A, F, G, |, J)
+ Comunicador (A, B, D, E, H)
+ Autoavaliador
(transversal as areas)
» Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
* Responsavel / autonomo
(C,D,E,F, G, 1)

+ Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)




Organizador
Dominio

AE: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Acdes Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Geometria e Medida

 Triangulos:

* Soma das amplitudes dos
angulos internos de um
triangulo.

Soma das amplitudes dos
angulos externos de um
triangulo.

Propriedades que no
triangulo relacionam lados
e angulos.

* Quadrilateros:

+ Classificagéo dos
quadrilateros.

* Propriedades dos
quadrilateros.

* Soma das amplitudes dos
angulos internos de um
quadrilatero.

+ Areas:
+ Triangulo.
+ Paralelogramo.
» Trapézio.
» Poligonos regulares.

Analisar poligonos, identificando propriedades, e
classifica-los de acordo com essas propriedades.

Construir quadrilateros a partir de condi¢cdes dadas e
recorrendo a instrumentos apropriados, incluindo os de
tecnologia digital.

Reconhecer o significado de férmulas para o célculo
de areas de poligonos (poligonos regulares e
trapézios) e usa-las na resolucdo de problemas em
contextos matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas usando ideias geométricas em
contextos matematicos e ndo matematicos,
concebendo e aplicando estratégias de resolugéo,
incluindo a utilizagcao de tecnologia, e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

Explorar, analisar e interpretar situag8es de contextos variados, numa
abordagem do espago ao plano, que favorecam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
operacdes e procedimentos matematicos).

Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploracdes,
investigacdes, resolugdo de problemas, exercicios, jogos).

Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis, e
instrumentos variados, incluindo os de tecnologia digital e a calculadora.

Visualizar, interpretar e desenhar representacdes de figuras geométricas,
usando materiais e instrumentos apropriados (régua, compasso,
esquadro, transferidor).

Reconhecer relagbes entre as ideias matematicas em geometria e aplicar
essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.
Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolucéo
e apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar raciocinios l6gicos e outros
argumentos matematicos, discutindo e criticando argumentos de outros.
Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar raciocinios, procedimentos e conclusées.
Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)

» Criativo (A, C, D, J)

* Critico / Analitico
(A,B,C,D, G)

* Indagador / Investigador
(C,D,F,H, 1)

* Respeitador da diferenga/ do
outro (A, B, E, F, H)

« Sistematizador / Organizador
(A,B,C,1,J)

* Questionador (A, F, G, I, J)
+ Comunicador (A, B, D, E, H)
+ Autoavaliador
(transversal as areas)
* Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
* Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F, G, 1)

+ Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)




Organizador
Dominio

3.° periodo

AE: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

32 aulas previstas

Ac0es Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Geometria e Medida

» Semelhangas:

.

.

.

Nocéo de semelhanca
Figuras semelhantes
Semelhanca de triangulos
(critérios de semelhanga)

Identificar e representar
figuras semelhantes no
plano.

Relacionar perimetros e
areas de figuras
semelhantes.

.

.

Identificar e representar semelhancas de figuras no
plano, usando material e instrumentos apropriados,
incluindo os de tecnologia digital, e utiliza-las em

contextos matematicos e ndo matematicos, prevendo e

descrevendo os resultados obtidos, incluindo o seu
efeito em comprimentos e areas.

Utilizar os critérios de igualdade e de semelhanga de
triangulos na sua construgao e na resolugdo de
problemas, em contextos matematicos e nao
matematicos.

Resolver problemas usando ideias geométricas em
contextos matemaéticos e ndo matematicos,
concebendo e aplicando estratégias de resolugéo,
incluindo a utilizagdo de tecnologia, e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

Desenvolver a capacidade de abstragdo e de
generalizacao, e de compreender e construir
argumentos matematicos e raciocinios légicos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas,
com precisao e rigor, para justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem proprios da geometria e da
matematica em geral (convencdes, notagdes,
terminologia e simbologia).

Explorar, analisar e interpretar situacdes de contextos variados, numa
abordagem do espaco ao plano, que favorecam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
operacdes e procedimentos matematicos).

Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis, e
instrumentos variados, incluindo os de tecnologia digital e a calculadora.
Visualizar, interpretar e desenhar representacdes de figuras geométricas,
usando materiais e instrumentos apropriados (régua, compasso,
esquadro, transferidor).

Reconhecer relagdes entre as ideias matematicas em geometria e aplicar
essas ideias em outros dominios matematicos e ndo matematicos.
Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos ja
aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas de resolugédo
e apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar raciocinios l6gicos e outros
argumentos matematicos, discutindo e criticando argumentos de outros.
Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar raciocinios, procedimentos e conclusges.
Analisar o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

« Criativo (A, C, D, J)

* Critico / Analitico
(A,B,C,D, G)

* Indagador / Investigador
(C,D,F,H,I)

* Respeitador da diferenga/ do
outro (A, B, E, F, H)

» Sistematizador / Organizador
(A, B,C,1,J)

* Questionador (A, F, G, I, J)
« Comunicador (A, B, D, E, H)
* Autoavaliador
(transversal as éareas)
* Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)
* Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F G 1,J)

* Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)




Organizador
Dominio

AE: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Acoes Estratégicas de Ensino Orientadas
para o Perfil dos Alunos

Descritores do
Perfil dos Alunos

Organizagédo e
Tratamento de Dados

» Organizacgéao, andlise e
interpretagdo de dados.
* Medidas estatisticas:
* Mediana.
« Média.
* Moda.

* Planear e realizar estudos
estatisticos.

Interpretar e produzir informag&o estatistica e utiliza-la
para resolver problemas e tomar decisdes informadas e
fundamentadas.

Recolher, organizar e representar dados recorrendo a
diferentes representacdes e interpretar a informagao
representada.

Analisar e interpretar informagao contida num conjunto
de dados recorrendo as medidas estatisticas mais
adequadas (mediana, média, moda) e reconhecer o seu
significado no contexto de uma dada situagéo.

Planear e realizar estudos estatisticos que incluam a
comparacédo de dois ou mais conjuntos de dados,
identificando as suas semelhancas e diferencas.
Resolver problemas envolvendo a organizacao e
tratamento de dados e utilizar medidas estatistica para
os interpretar e tomar decisées.

Desenvolver a capacidade de compreender e de
construir argumentos e raciocinios estatisticos.

Explorar, analisar e interpretar situacdes de contextos variados que
favoregcam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, regras e procedimentos matematicos).

Recolher dados de natureza variada e usar formas diversificadas para a
sua organizagao e tratamento e para a apresentacao de resultados.

Formular questes em contextos familiares variados e desenvolver
investigacOes estatisticas, recorrendo a bases de dados diversas,
organizando e representando dados e interpretando resultados.

Realizar estudos estatisticos baseados em situacdes reais, relacionando
com outros dominios matematicos e contextos ndo matematicos, os
conceitos e procedimentos estatisticos envolvidos. « Utilizar recursos
tecnoldgicos (por exemplo, calculadora gréafica ou folha de célculo) para
representar e tratar a informagao recolhida.

Resolver problemas em que se recorra a medidas estatisticas para
interpretar e comparar resultados, analisar estratégias variadas de
resolucgdo, e apreciar os resultados obtidos.

Interpretar e criticar informacéo e argumentagéo estatistica,
nomeadamente a divulgada nos media.

Comunicar, oralmente e por escrito, para descrever e explicar
representacdes dos dados e as interpretacOes realizadas, raciocinios,
procedimentos e conclusdes, discutindo argumentos e criticando
argumentos dos outros.

Analisar o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

» Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)

« Criativo (A, C, D, J)

* Critico / Analitico
(A, B,C,D,G)

* Indagador / Investigador
(C,D,F,H, 1)

» Respeitador da diferenga/ do
outro (A, B, E, F, H)

« Sistematizador / Organizador
(A B,C,1,J)

* Questionador (A, F, G, I, J)

« Comunicador (A, B, D, E, H)

* Autoavaliador
(transversal as areas)

« Participativo / colaborador
(B,C,D,E, F)

» Responsavel / autbnomo
(C,D,E,F, G, 1)

* Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)




Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos: (A, B, C, D, E, F, G, H, I, J)

A — Linguagens e textos F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
B — Informagdo e comunicac¢do G — Bem-estar, saude e ambiente

C — Raciocinio e resolucdo de problemas H — Sensibilidade estética e artistica

D — Pensamento critico e pensamento criativo | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

E — Relacionamento interpessoal J — Consciéncia e dominio do corpo




