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CURSO PROFISSIONAL CURSO PROFISSIONAL CURSO PROFISSIONAL 

TÉCNICO AUXILIAR DE TÉCNICO AUXILIAR DE TÉCNICO AUXILIAR DE 

SAÚDESAÚDESAÚDE      

 AGARRA  

O  

   TEU FUTURO 

         AGORA! 
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Certificação Profissional - Nível 4 

se quiseres ingressar no mercado de trabalho 

 

 

 

 

 

 

 

 

Certificação Escolar - Equivalência ao 12.º 

ano  

se quiseres prosseguir estudos num curso  

superior ou num CET 

O/A Técnico/a Auxiliar de Saúde é o/

a profissional que auxilia na prestação 

de cuidados de saúde aos utentes, na 

recolha e transporte de amostras bio-

lógicas, na limpeza, higienização e 

transporte de roupas, materiais e 

equipamentos, na limpeza e higieni-

zação dos espaços e no apoio logísti-

co e administrativo das diferentes uni-

dades e serviços de saúde, sob orien-

tações do profissional de saúde. 

Atividades Principais 

Auxiliar na prestação de cuidados aos 

utentes, de acordo com orientações do 

enfermeiro. 

Auxiliar nos cuidados post-mortem de 

acordo com orientações do profissional 

de saúde. 

Assegurar a limpeza, higienização e 

transporte de roupas, espaços materiais 

e equipamentos, sob a orientação de 

profissionais de saúde. 

Assegurar atividades de apoio ao funci-

onamento das diferentes unidades e 

serviços de saúde. 

Auxiliar o profissional de saúde na reco-

lha de amostras biológicas e transporte 

para o serviço adequado, de acordo 

com normas e/ou procedimentos defini-

dos. 

  


