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Relatdrio Final da Atividade

Entidade Dinamizadora: Servigo de Psicologia e Orientagio
Oradora: Elisa Roque (Psic6loga do Agrupamento — SPO)
Moderadora: Tania Fonseca (Assistente Social do Agrupamento — PNPSE)

Publico-alvo: Pais e Encarregados de Educagdo do Curso Profissional - TAS

Identificacéio da Atividade: Workshop “O Valor da Escola”.

Programa: Escola e Familia
Sinais de Alerta
Préticas Positivas

Foi realizada uma acgio de informagio e sensibilizagfo intitulada “O Valor da Escola™,
dirigida a todos os pais e encarregados de educagdo dos alunos do ensino profissional.
Procurou-se com esta agdo promover o envolvimento dos encarregados de educacgio na
vida escolar dos seus educandos e melhorar a comunica¢do entre a familia e a escola.
Motivar Pais e Encarregados de Educagdo a uma reflexdo sobre o valor da escola e a
influéncia da familia no processo de aprendizagem escolar dos jovens. Incentiva-los a
uma educagdo ativa e participativa para desta forma contribuir para um
desenvolvimento pleno € harmonioso dos jovens. A agdo decorreu no Agrupamento de
Escolas de Vila Flor, no dia 29 de novembro de 2022, pelas 18:00 horas.

Os pais que participaram colaboraram positivamente e conseguiram compreender o
objetivo central da agdo e a sua aplicabilidade em situa¢des do quotidiano. Foram muito

participativos.

“0O Valor da Escola”

Elisa Roque
Psicologa do Agrupamento

Estrada Nacional Apartado 10 — 5360-909 VILA FLOR — Tel. 278518200 — Fax. 2
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Mostraram muito interesse € motivagdo. No final, os alunos colocaram ainda mais
algumas questdes de grande pertinéncia para o seu futuro que nio estavam colocadas no
guido de entrevista. Da experiéncia profissional partilhada pelas duas profissionais de
saude, os alunos compreenderam a importancia de parar para refletir e planear um
futuro baseado numa escolha consciente € assim conseguir investir tempo e energia no
foco certo para que possam alcancar os seus objetivos. Esta intervengdo objetivou
reflexdo sobre o projeto de vida e procedimentos necessarios a insergfio profissional,

colocar os jovens como agentes da sua formagdo pessoal e profissional.

Elisa Roque

Psicologa do Agrupamento

Estrada Nacional Apartado 10 — 5360-509 VILA FLOR - Tel. 278518200 — Fax. 278512363 E-mail: agrupamentovi@gmail.com
Cofinanciado por
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CURSO PROFISSIONAL “Técnico de Informatica de Gestéao”

Relatério da Visita de Estudo Feira Medieval — Torre de
Moncorvo

No dia 21 de abril de 2023, as 9 horas, 15 alunos do curso Profissional “Técnico
de Informéatica de Gestdo” acompanhados pelas docentes Luisa Talhas e Luisa
Belchior sairam de autocarro de Vila Flor em dire¢ao a Torre de Moncorvo, para
efetuarem uma visita de estudo a Feira Medieval.

Chegaram por volta das dez horas, tendo sido recebidos por dois
responsaveis/curadores, que lhes deram as boas vindas, encaminharam e
orientaram o seu desfile no cortejo. Os alunos integraram ¢ cortejo desde o Largo
da Corredoura para a Liga:

- Cortejo do Rei D. Dinis e sua corte em terras transmontanas.

Os homens bons e povo, recebem EI-Rei D. Dinis.

Esta interagao foi interessante e os alunos estiveram cativados a observar a:

- Leitura da Carta de Feira em 1284 - 1285 D. Dinis concede carta de feira a Torre de
Moncorvo, alargando 0

periodo desta por um més
consecutivo em 1319.

Apoés a atribuigdo de carta de
foral em 1285, D. Dinis, ordena
por carta de 1295, que se
mande edificar a cerca
defensiva a vila.

Grupo Alma de Ferro Teatro

- Treino de Cavaleiros, AGAPE,
Cavaleiros de Ribadouro e

Espada Lusitana com Pedro

Laginha.

- Pracear das Aves

Contendas em Terras de Mem Corvo no Tempo D' El Rei D. Dinis era o tema da Feira
Medieval de Torre de Moncorvo. As recriagdes histéricas sao vividas e as varias
disputas enfre 0 concelho de Torre de Moncorvo e os concelhos vizinhos, por
razdes dos limites entre Torre de Mem Corvo, Moz e Vilarinho da Castanheira e pela
posse da Barca do Douro, com Vila Nova de Foz Cda.

Dedicada a D. Dinis e ao ferro, a Feira Medieval de Torre de Moncorvo pretende ser
um espacgo de animagdo e convivio, dando a conhecer ao pablico como decorria um

mercado medieval, assim como outras praticas frequentes na época.
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CURSO PROFISSIONAL “Técnico de Informatica de Gest&o”
Relatoério da Visita de Estudo Exponor - Lega do Balio

No dia 03 de margo de 2023, pelas 9:00
horas, os alunos do curso Profissional
“Técnico de Informética de Gestio”,
acompanhados pelas docentes Carla
Carvalho e Luisa Talhas, sairam de
Rt autocarro de Vila Flor em diregdo a
Matosinhos, para efetuarem a visita de
estudo “Da escola & empresa” — Qualifica

2023, Exponor, Leca do Balio.
A chegada ao pavilhdo de exposi¢gbes deu-se por volta das onze horas. Ai, foi
possivel observar um conjunto significativo de exposigoes relacionadas com cursos
e profissoes diversificadas e também obter informagbées acerca delas, colocar
duvidas a varios profissionais, nomeadamente mergulhadores, elementos do
exército, da GNR, da area do desporto, entre outros. Os alunos puderam assistir a
varias apresentacdes em realidade virtual, simular alguns exercicios e interagir com
diferentes profissionais de areas diversificadas. Pretendia-se levar ao conhecimento
dos alunos as varias areas profissionais que estdo ao seu dispor e, desta forma,
auxiliar na descoberta da sua vocagéo.
Os alunos almog¢aram num excelente ambiente de convivio, em grupo, de acordo
com a escolha de cada um, alguns levaram farnel, outros optaram por comprar nas
tasquinhas ou restaurantes que havia no local. A escolha era diversificada, desde
restaurantes, roulottes com gelados e guloseimas,
havia varias op¢Bes a sua escolha,
nomeadamente com opgdes Vegan e ndo vegan.
Todos primaram pela pontualidade e
responsabilidade na utilizagdo do tempo livre e
dos espagos, aproveitando para socializar e
estabelecer interagdes.
Por volta das 15:30 horas, deu-se inicio a viagem

de regresso.

Fez-se uma pequena pausa, na area de servigo de
Penafiel, e retomou-se a viagem até Vila Flor.
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