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Questionário de acompanhamento do percurso de ex-alunos 

O presente questionário tem por objetivo acompanhar o percurso dos alunos do 

Agrupamento de Escolas de Vila Flor (AEVF) após a conclusão do Curso Profissional Técnico 

Auxiliar de Saúde, no triénio 2016/2019, com o objetivo de promover e melhorar a qualidade 

de formação dos cursos profissionais. Os alunos e ex-alunos são elementos cruciais no 

desenvolvimento de um plano de melhoria contínua da formação, pelo que o seu contributo é de 

extrema importância. 

A resposta ao questionário demora apenas alguns minutos e para o AEVF é muito 

importante a sua participação. 

Obrigado pela sua colaboração! 

Consentimento informado e autorização 

Ao responder a este questionário, autorizo o AEVF a recolher o meu endereço de correio 

eletrónico para futuros contactos no âmbito do EQAVET. 

( ) Autorizo 

( ) Não autorizo 

Ao responder a este questionário autorizo o AEVF a recolher e utilizar os meus dados para 

tratamento exclusivo das respostas no âmbito do EQAVET. 

( ) Autorizo e recolha e utilização dos meus dados no âmbito do EQAVET 

( ) Não autorizo e recolha e utilização dos meus dados no âmbito do EQAVET 

Em qualquer momento poderá revogar o seu consentimento, manifestando essa vontade através 

do endereço agrupamentovf@gmail.com. 

 

 

Identificação e contactos 

 

Nome: 

__________________________________________________________________________ 

 

Email: ______________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:agrupamentovf@gmail.com
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Apreciação global 

Indique o seu grau de Satisfação relativamente a cada competência, sendo que 1 – Nada 

Satisfeito; 2 – Pouco Satisfeito; 3 – Satisfeito; 4 – Muito Satisfeito; 5 – Totalmente Sasisfeito. 

 

  1 2 3 4 5 

Qual o seu grau de satisfação relativamente à 

formação recebida no AEVF?      

Competências 

técnicas 

Conhecimentos      

Procedimentos      

Recursos/ferramentas/equipamentos      

Planeamento e 

organização 

 

Aplicação de conhecimentos e 

procedimentos a novas situações 
     

Execução de tarefas nos prazos 

definidos 
     

Definição de prioridades na 

realização de tarefas de forma a 

cumprir o estabelecido 

     

Responsabilidade 

e autonomia 

 

Disponibilidade      

Proatividade, antecipando 

necessidades 
     

Proposta de soluções úteis para a 

resolução de problemas 
     

Autonomia na realização de tarefas      

Comunicação e 

relações 

interpessoais 

 

Compreensão do que é transmitido      

Comunicação oral clara      

Compreensão de textos 

informativos/descritivos ou de 

outro teor 

     

Redação de textos 

informativos/descritivos ou de 

outro teor 

     

Criação de empatia com quem 

comunica 
     

Trabalho em 

equipa 

Relacionamento com superiores 

hierárquicos de forma a criar um 

bom ambiente de trabalho  

 

     

Relacionamento com pares de 

forma a criar um bom ambiente de 

trabalho  

 

     

Colaboração para resolver objetivos 

comuns  
     

Em conclusão Considera que curso o preparou 

bem para mundo do trabalho? 
     

Apresente sugestões para o Agrupamento melhorar o ensino do curso que frequentou, face às 

necessidades do mercado de trabalho? 
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Situação profissional 

 

( ) Empregado 

( ) Desempregado 

( ) À procura de emprego 

( ) Estudante 

( ) Outra: _____________________ 

 

Se respondeu “empregado”: 

( ) É trabalhador por conta própria 

( ) É trabalhador por conta de outrem a tempo completo 

( ) É trabalhador por conta de outrem a tempo parcial 

Exerce atividade profissional na sua área de formação? 

( ) sim 

( ) não 

Foi fácil encontrar emprego na sua área de formação? 

( )  sim 

( ) não 

Foi fácil encontrar emprego na sua área de formação? 

( )  sim 

( ) não 

Em relação ao seu contrato, neste momento tem:  

( ) Contrato de trabalho a termo 

( ) Contrato de trabalho sem termo 

( ) Prestação de Serviços (Recibos Verdes) 

( ) Contrato de Estágio Profissional 

- Em relação ao tempo em que se encontra a trabalhar: 

( ) menos de 6 meses 

( ) 6 meses 

( ) 6 meses a 1 ano 

( ) 1 a 2 anos 

( ) mais de 2 anos 

Mudou da sua área de residência para trabalhar? 
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( ) Sim   

( ) Não  

Encontra-se a trabalhar ou já trabalhou na (s) entidade(s) acolhedora(s) de estágio? 

a. Sim     

b. Não    

Qual a função que desempenha na empresa?  

_______________________________ 

Identifique a sua entidade empregadora 

Nome da empresa: ________________________________________________ 

Localidade da empresa: ___________________________________________ 

Email da empresa: _______________________________________________ 

 

 

Para quem está EMPREGADO termina aqui o questionário. 

 

 

Muito obrigada pela colaboração! 

Se respondeu “desempregado”: 

( ) Já trabalhei 

( ) Nunca trabalhei 

Há quanto tempo se encontra desempregado: 

( ) menos de 6 meses 

( ) 6 meses a 1 ano 

( ) 1 a 2 anos 

( ) mais de 2 anos 

 

Para quem está DESEMPREGADO termina aqui o questionário. 

 

 

Muito obrigada pela colaboração! 

 

Se respondeu “À procura de emprego”: 

a. Anda à procura de emprego de forma autónoma e não precisa de ajuda 

b. Não anda à procura de emprego 

c. Precisa de ajuda para encontrar emprego 

d. Vai retomar estudos 

Outra:________________________________________________________________________ 
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Se respondeu “estudante”: 

Que formação frequenta: 

( ) Estágio profissional 

( ) Formação de nível pós-secundário 

( ) Formação de nível superior 

( ) Outra: __________________________________________  

 

Qual o nome do curso que está a frequentar neste momento? 

_______________________________________________ 

Qual a Instituição de Ensino que está a frequentar neste momento? 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

 

Para quem está PROSSEGUIMENTO DE ESTUDOS termina aqui o questionário. 

 

Muito obrigada pela colaboração! 

 

 

Se respondeu “outra situação”: 

 

Se estiver numa situação que não se encaixa em nenhuma das situações anteriores, indique em 

que situação profissional se encontra. 

 

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Agradecemos a sua colaboração e pode contar connosco, no âmbito das nossas 

competências, para o auxiliar no seu percurso profissional! 

 


