S REPUBLICA

PORTUGUESA
i Apoio ao Estudo l
|
. 3°Ano |
Meses Blocos/ Contetudos Horas
Previstas
- Aprender a planificar o estudo e o trabalho;
- [dentificar estratégias de estudo;
- Desenvolver o gosto pelo trabalho e pelo estudo;
- Melhorar a ateng&o e a concentragao;
Ao longo do Desenvolver as capacidades de memorizagao e raciocinio;
Ano - Lesenvo paci 2ag locinio; 17h30min

- Utilizar técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificado;

- Aumentar a autoestima e a autoconfianca;

- Desenvolver as capacidades de pesquisa, selecdo e tratamento de
informagao;

- Estabelecer metas a atingir;

- Aprender de forma cada vez mais auténoma.




