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Planificação – Área de Integração – 1º ano 
 

Módulos Unidade Temática Tema – problema 

Nº 

de 

horas 

Nº 

de 

Aulas 

Duração 

 

1 

 

A Região, Espaço Vivido 4.1. A identidade regional 12 16 

Início: 

21/09/2018 

Fim: 

16/11/2018 

 
O Sujeito Histórico-Social 
 

2.1. Estrutura familiar e dinâmica social 12 16 

Início: 

23/11/2018 

Fim: 

25/01/2019 

 
A Globalização das 
aldeias 
 

7.2. Um desafio global: o 

desenvolvimento sustentável 
12 16 

Início: 

01/02/2019 

Fim: 

22/03/2019 

 

2 

 

O Sujeito Bio-ecológico 3.2. Filhos do Sol 12 16 

Início: 

29/03/2019 

Fim: 

31/05/2019 

 
Uma casa comum – A 
Europa 
 

5.2. Cidadania Europeia 12 16 

Início: 

07/06/2019 

Fim: 

26/07/2019 

TOTAL 60 80  

 
Observações: Prevê-se o fim das atividades letivas para o dia 26 de julho de 2019. 

No presente ano letivo só foi dado um bloco semanal de 90 minutos à docente, como tal serão lecionados os 

3 Temas do Módulo 1 e 2 Temas do Módulo 2. 

 

 As aulas previstas para cada tema já contemplam a avaliação e demais atividades de recuperação e de enriquecimento.                       
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